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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten
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Quelle bis 2000: Shellstudie 1995
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Thermografische Fotografie eines Hauses
Rot=grofier Warmeverlust

Gelb/griin= mittlerer Warmeverlust
Blau= geringer Warmeverlust
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten
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Bezugsflache ist einheitlich die Wohnflache

Quelle: IG Passivhaus
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Bauteil Aussenwand — Passivhausstandard U-Wert = 0,15 W/(mz2K)

30cm Massivwand
Baujahr 1970
Uwand ca. 1,0 W/(m?2K)

—a
20cm WDV-System WLG 035 20cm Stegtrager mit Dammung WLG 040
Uwand ca. 0,15 W/(m2K) und 3,5cm Holzweichfaserplatte WLG 050

Uwand ca. 0,15 W/(m2K)
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Bauteil Dach — Passivhausstandard U-Wert = 0,15 W/(m?2K)

z.B. Aufdachdammung, 26cm, WLG 040
oder

Stegtragerkonstruktion, 30cm mit 2cm
Holzweichfaser UDach ca. 0,13 W/(m?2K)
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten
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Fenster im Passivhausstandard
bestehend aus:

-3 Scheiben Verglasung
-thermisch getrennte Fensterprofile
und/oder

Uberdammung

-wichtig: der richtige Einbau.

Uw = 0,80 W/m2K o
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

- s
Sanierung: PH-AuRendammung 20
und Kellerdeckendammung
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Laftung mit Warmertckgewinnung

Sicherstellung der Entfeuchtung.

Sicherstellung guter Innenraumluftqualitat.

Moderne Gerate: Klein, leise und effizient.

Wenn schon ein Liftungssystem, dann ein effizientes!

Quelle: IG Passivhaus []
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Wohnraumliftung - dezentrale Gerate mit WRG

Vortelle
Keine Leitungsfiihrung notwendig
|deal fur einzelne Raume
Raumweise regelbar

Nachtelle
Schlechtere Energieeffizienz als
zentrale Anlage
Ggf. Gerausche
Stromanschluld an jedem Element
In jedem Raum mul3 notiger
Luftwechsel Uber die Aussenluft Quelle: aerex
erbracht werden
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Passivhauskompaktgeréat - erweitert

Die klassische Passivhaustechnik kombiniert
mit Stuckholz-/Pelletofen und
Sonnenkollektoren

-Heizwarmebedarf ca.15 - 30kwh/m?2a

Sonnen-
kollektoren

Quelle: drexel & weiss, wodtke
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Laftung mit Warmerickgewinnung
Uberprifung der Luftdichtheit (Blower-Door-Test)

Anforderung Passivhaus-Standard = 0,6 h-1
 Minimierung der Luftungswéarmeverluste
 Vermeidung von Tauwasserschaden (Schimmel)
 Vermeiden von Zuglufterscheinungen

e Schallschutz gegen Aussenlarm

e Typische Leckagen:

- Fensteranschlisse

- Einbindung von Bauteilen in Aussen-

wande (z.B. Holzbalkendecke)

Durchflihrungen von

Installationsleitungen
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten
EnEV - 50%

Bauteil Fenster, Austausch der alten Holzfenster gegen neue, Holz-Alu-
Fensterelemente, ggf. mit 3-fach Warmeschutzverglasung, in Verbindung mit
Erneuerung des Sonnenschutzes

Typ | MalRhahme — Kurzbeschreibung U-Wert U-Wert
alt neu
in W/m2K in W/m2K
FA Fenster — Austausch der alten 2,70 09-1,0

Holzfenster gegen 3-Scheiben-
Warmeschutzververglaste-Fenster

architekt. thomas ditz. waging am see. www.architekt-ditz.de



Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten
EnEV - 50%

Bauteil Oberste Geschossdecke,
Dammung mit einer 24cm starken, teils
begehbaren Dammkonstruktion.

Typ MalRnahme — Kurzbeschreibung U-Wert U-Wert
alt neu
in W/m2K in W/m2K
oG Oberste Geschossdecke zum 0,68 0,16

unbeheizten Dachraum —
Dammung mit einer 24cm starken
teils begehbaren
Dammkonstruktion,
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Heizwarmebilanz

Modernisierung:
mit PH-Kompon.

27 kWh/(m2a) (-87%)

Modernisierung Niirnberg Jean-Paul-Platz 4

10
9
8
7
6 _
5
4
3
2
1
== O o ¥ > N < N &= = C
LIPS H 26 88 AR s &8 -

architekt. thomas ditz. waging am see. www.architekt-ditz.de

spezifischer Energiestrom kWh/(m?2a)

240 T
220 +
200 +
180 +
160

140

100 +
80
60 -
40 |

20 |

120

;

Eenster

Fenster

Dach
A o

anad
O
urtung

inn. Warmeque.

Verluste

Gewinne

Modernisierung
Nurnberg mit PH-Komponenten

[ |
Quelle: IG Passivhaus



Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Fazit
Energieeffizienz bietet hohe Behaglichkeit bei geringen Heizkosten —
auch bei hohen Energiepreisen.

Die Innenraumluftqualitat wird durch die Wohnungsliftung
entscheidend verbessert.

Der Bautenschutz wird erheblich gesteigert, weil warme Wande auch
trockene Wéande sind.

Die Attraktivitat des Gebaudes steigt, da sich die Lebensqualitat
spurbar erhoht.

Sanierte Altbauten mit Passivhaus-Qualitat sind ein Motor flr die
Konjunktur und fihren zu bedeutender Mehrbeschéaftigung.

Hohe Effizienz entspannt die Situation an den Rohstoffméarkten.
Erhebliche CO, - Reduktionen sind erschliel3bar.

Informationen: www.passivhauskreis.de s
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Warmebrtcke am nicht
getrennten Sockel

Warmebriicken

45 Bb
2425

architekt. thomas ditz. waging am see. www.architekt-ditz.de



architekt. thomas ditz. waging am see. www.architekt-ditz.de




architekt. thomas ditz. waging am see. www.architekt-ditz.de




Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Wohnraumltftung zentral — mit WRG

Laftung

- Passivhauskompaktgerat

Zentrale Luftung mit WRG,
solarer Einbindung,
Luftheizung

Zuluft Gber Erdkanal
Laftung mit WRG
Restwarmeentzug durch
Warmepumpe
Solarenergienutzung durch
Speicher

uelle: aerex
Q 0
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Energetische Altbausanierung mit Passivhauskomponenten

Formbedingte Warmbebrucken und
Materialbedingte Warmbebriicken
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